ESCRIME

LES SALLES
D’ARMES
TOURANGELLES
VOUS PROPOSENT

L’ACTIVITE ESCRIME
POUR SENIORS

Vous avez plus de 60 ans,
Vous souhaitez maintenir
votre condition physique

en pratiquant une activité

adaptée et innovante
dans une ambiance conviviale

VENEZ vous escrimez!

CONTACT/RENSEIGNEMENTS
Messagerie : escrimesat@gmail.com
Site internet : www. escrime.tours.fr

Teléphone : 06 27 30 37 76

Encadrement : Maitre d’Armes Diplémé d’état

Salle dédiée a la pratique et créneau spécifique seniors
Séances d’essais gratuites

Adhésion avec tarif préférentiel - Matériel prété

PEDERATION FRANCAISE D'ESCRIME




