titut eva ruchpaul

certificat dexamen
Touin 2013 section: A ATHA- JogAa

e de l'institut certifie que :

"line_ CHAPTAL

le: 2 |834Y
dehbcratlon du jury des professeurs i 2 t % i 20‘3
{ <t

'I

a recevoir le dxplome et ayant rcmph toutes 1¢5 conditions

2013 la directrice de I'institut
Président du jury

a@—;ﬁfm.f_

nt libre denseignement supérieur inscrit A 'académie de Paris




ATTESTATION -

STAGE DE FORMATION A LA PRATIQUE DU YOGA SUR CHAISE OU FAUTEUIL :

« Changer le Regard sur la vieillesse et le handicap »

Animé par Jeannot Margier, enseignant de yoga (affilié a la F.I.D.H.Y,
fédération inter-enseignement de hatha-yoga)

Attestation de suivi du stage résidentiel ayant eu lieu @ Grimone
dans la Dréme du 19 au 23 Aoiit 2019

Cette formation avait pour but de favoriser la transmission de cette pratique
qui s’adresse aux personnes a mobilité réduite ou en situation de handicap ;
elle s’adressait aux enseignants de yoga et aux personnes en formation
motivées par cette approche. La durée du stage était de 40 h et son coit de

' 590 euros (supplément de 40 euros pour I'arrivée le 18 au soir et 20 euros

d’adhésion a I'association nationale Rvhy : recherche en yoga par la pratique
du yoga sur chaise ou fauteuil.

Délivrée a Grimone :

Le 23 Aoiit 2019,

Le stagiaire : C@(Q.V\.Q LQ\Q bd

L’enseignant : Jeannot Margier
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