
 

Une Ac�vité 

Adaptée 

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION : 

CLAVIER CHRISTOPHE 

0662432276 

clavier.christophe@aol.com 

LIEU :  

ASPTT Tennis Orléans, Rue des Quinze Pierres   

45750 St Pryvé St Mesmin 

TARIFS :  

Licence FFT+ ASPTT + 30 euros 

DEMARRAGE PREVU : 

Septembre 2018 

SEANCES : 

25 Séances de 1h30 prévues dans l'année 

Enseignant : 

CLAVIER CHRISTOPHE  (DES Tennis) 

Médecin Référent : 

PHILIPPE  EMY  (ENDOCRINOLOGUE) 

HYPERTENSION 

VIEILLISSEMENT 

MALADIES  

CARDIO-

VASCULAIRES  

OBESITE 

DIABETE 

CANCER 

Le Tennis c'est bon 

pour la santé ! 


