SPORT SANTE

ADRIEN PAWULA

COACHING SPORT SANTE
ANIMATION SPORTIVE
FORMATION
ACCOMPAGNEMENT
A Descartes, et ses alentours

A4 adrien.pawula.sportsante@gmail.com

. 06-74-58-12-56

M €3 Adrien Pawula

COACHING .
SPORT SANTE

/Wmﬁc&'w:

Tous publics
[Enfants & seniors)
Thematiquas :
- Atelars multisports
Randonnée. VTT, Course a pied
Renforcemant musculaire
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ANIMATION SPORTIVE
POUR TOUS
Clyeles ae scances mullighorls
Sliages sporlifs
Ecoles, Accuails de loisirs, IME

Collages, Associations,
entreprises, collectivites, -

Thematiques ;
- Sports collectifs
- Course dorientation
- Sports de raguettes
- Parasports, sports innovants
= Concept ‘classe active’
- Evanemants festifs sportifs

- ate.

DEVIS GRATUIT

adrienpawnla.wixsite.com/adrien-pawnla



FORMATION ACCOMPAGNEMENT

Sonsihidisati fstivs i Consedf efou coordinalion de progels
volre stucliore soorl sanle . "
-
Associations Associations,
entreprises, : entreprises, En“un‘i“l spﬂmf
structures eéducatives, structures educatives,
organismes de formation, . organismes de formation, .. nWIs 2““
-Promotion de lactivité physique et -Créer une section sport sante e

lutte contre la sedentarite =Devenir une structure promotrice de

it N'hesiter pas o me contacter !

=Accueil et inclusion das personnes an
situation de handicap, -Organiser une manif estation sportive
- Préparer un stage sportif Dipltmes at formations.

-Meéthodologie da projet
BPJEPS Ac.tl\n::res Physiques pour
ous

-eto
CC Accuail et Inclusion de
Farsonnas en Situation de Handicap
| | Module Préliminaire Sport Santé
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aa L & oy Brevet dEntraineur de Football

DEVIS GRATUIT




